Przechodzitam kilka etapdw/pozioméw bliskoSci z Tobg podczas czytania Twojej ksigzki.

Najpierw — mega strzat bliskosSci, zaciekawienie Twoim stylem pisania, dostrzeganie podobienstw
miedzy nami:
1. dziecinstwo w dysfunkcyjnym domu (...),
2. pisanie jako sposdb na przetrwanie — jak przeczytatam ten fragment u Ciebie, to zorientowatam
sie, ze no tak, faktycznie, ja dzieki temu tez przezytam. (...)
3. poczucie humoru tez czuje, ze podobne :D (...)

Potem, przyznam szczerze, przyszedt etap oddalenia sie¢ od Ciebie, tzn. nie trafialo do mnie
to, co pisafas. (...) Nie lubie tematéw duchowych, a tu tyle o czakrach, o wgtebianiu sie w mantry, o nieece,
cosie stato z mojg Klaudig, do ktorej poczutam bliskoSc?? Halo? ;) Czulam wewnetrzny sprzeciw
i niezrozumienie, ze jak to tak, dlaczego TAKI sposdb wybrata$, a nie JEDYNY WELASCIWY (haha... wedtug
mnie!), czyli pdjScie na terapie, zajecie sie tym, co psychologia wypracowata i zbadata, a nie jakimis
mistycznymi magicznymi tematami, ktére (znowu, wedtug mnie tylko!) nie istniejg. No wiec miatam duzy bunt.

(...) No i wylgdowatySmy w etapie trzecim, ostatnim, w ktérym przyszta akceptacja. | uprzytomnienie
sobie, ze: hej, zaraz, ale przeciez wta$nie dopiero przed chwilg zgodzitam sie z Klaudig i bytam pod wraZeniem
jej stow na temat tego, Ze w Zafobie (i nie tylko w Zatobie, w ogdle w jakichkolwiek sytuacjach) nie ma czego$
takiego jak: POWINNAM SIE ZACHOWAC TAK, JAK...

Przeciez na poczgtku ksigzki przyznatam racje Klaudii, bo tez tak mysle! | tyle razy miatam z tym (i nadal
w niektérych tematach mam) problem, Zeby nie zachowywaC sie zgodnie z jakimi§ powinnoSciami...
Tak Ze etap ostatni przezywania Ciebie i Twoich stéw zaczat wypetnia¢ sie zrozumieniem. Ze kazdy ma swojg
droge, a to, Ze ja w co$ nie wierze, a Ty tak, to nie znaczy, Ze ktdres$ z tych rozwigzan jest obiektywnie lepsze.
Jest lepsze DLA CIEBIE. A coS$ innego jest lepsze DLA MNIE. Tylko tyle i az tyle...

Na koncu ksigzki przeczytatam, Ze w poprzednich wydaniach nie byto cytatéw z ksigzek psychologicznych,
wiec catoSC byla jeszcze bardziej duchowa, czakrowa. PomySlatam wtedy: obosze, to dobrze, Ze akurat
spiknetySmy sie z Klaudig dopiero na ostatnim wydaniu, haha. ;P

Polubitam Cie, Klaudio! (...) Dziekuje, Ze mogtam przeczyta¢ o Twoich emocjach, o Twojej drodze. Nigdy
nie przezytam takiej straty jak Ty (...). Gratuluje Ci tego uczucia i rowniezZ tego, ze udato Ci sie nie zamkng¢
serca (to wersja dla Ciebie) / glowy (to wersja dla mnie :P) na kolejne wazne osoby w Twoim zyciu. (...)

A, jeszcze sobie przypomniatam, jakg ulge (pomieszang z zaskoczeniem, Ze w ogdle tak mozna!l) poczutam,
gdy trafitam na zdanie (...), w ktérym wymieniata$, co mozna robi¢ w Zzatobie, jesli tylko ma sie ochote,
i byttam nawet (to "nawet" pokazuje, jak te zakazy i nakazy siedzg mi w gtowie) przygodny seks, jako
co$ normalnego. Masz ochote, to w to idz. Nie masz, to nie idz. Bardzo uwalniajgce byly to zdania dla mnie
i bardzo potrzebne.

Tak jak napisatas na poczatku ksigzki — jest ona nie tylko dla Zatobnikéw. :) Ciesze sig, ze moglam ja
przeczyta€, troche sie do Ciebie zblizy¢, potem troche na Ciebie nawkurzaé i nadziwi€¢ innymi potrzebami

niz moje, a potem znéw zblizy¢ i zrozumiec.

Julia



